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Babyschwimmen 3-12 Monate
Gemeinsam mit Mama oder Papa erforschen die Kinder spiele-
risch das nasse Element.
Bereits im Mutterleib erleben wir, wenn auch unbewusst, das Ge-
fühl von Schwerelosigkeit und Geborgenheit, wie sie auch ange-
nehm temperiertes Wasser (32°C) bietet. Die Vielfalt des Wassers
und die damit verbundenen Erfahrungen stellen einen wichtigen
Schritt in der frühkindlichen Entwicklung dar und fördern die
innige Beziehung zwischen Ihnen und ihrem Kind.
Unter fachkundiger Leitung werden neben Spiel- und Bewegungs-
angeboten auch verschiedene Grifftechniken sowie Entspan-
nungsmöglichkeiten vermittelt.

Mitzubringen sind:
Eigene Badebekleidung für die Eltern, eine Badehose oder Schwimm-
windel für ihr Kind und eine Plastiktüte für schmutzige Windeln.

Kinder Kinder Kinder

Kurs Anz. Tag Termin Zeit Preis
3341 BS 1 8x Mi 01.09.-20.10. 16.30-17.15 Uhr 80,-
3342 BS 2 8x Fr 03.09.-22.10. 16.30-17.15 Uhr 80,-

4441 BS 1 8x Mi 27.10.-15.12. 16.30-17.15 Uhr 80,-
4442 BS 2 8x Fr 29.10.-17.12.. 16.30-17.15 Uhr 80,-

Leitung
Katharina Polowinez

Hebamme

Kurs Anz. Tag Termin Zeit Preis
3331 WSP 1 8x Mi 01.09.-20.10. 15.30-16.15 Uhr 80,-
3332 WSP 2 8x Fr 03.09.-22.10. 15.30-16.15 Uhr 80,-

4431 WSP 1 8x Mi 27.10.-15.12. 15.30-16.15 Uhr 80,-
4432 WSP 2 8x Fr 29.10.-17.12. 15.30-16.15 Uhr 80,-

Wasserspaß 12 Monate - 2 1/2 Jahre
Sie haben schon einmal einen Säuglingsschwimmkurs besucht
und würden ihrem Kind gerne weiterhin die Möglichkeit geben,
spielerisch das ElementWasser zu erleben. Bei angenehmerWas-
sertemperatur von 32° können Sie mit ihrem Kind einmal wöchent-
lich der Außenwelt entschweben und sich voneinander weg- und
aufeinander zutreiben lassen.

Leitung
Katharina Polowinez

Hebamme
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Kinder Kinder Kinder

Kurs Anz. Tag Termin Zeit Preis
4461 SK 12x Mo./Mi. 30.08.-06.10. 15.30-16.15 Uhr 90,-
4462 SK 12x Mo./Mi. 30.08.-06.10. 16.30-17.15 Uhr 90,-
4463 SK 12x Mo./Mi. 30.08.-06.10. 17.30-18.15 Uhr 90,-

4464 SK 12x Di./Do. 31.08.-07.10. 15.30-16.15 Uhr 90,-
4465 SK 12x Di./Do. 31.08.-07.10 16.30-17.15 Uhr 90,-
4466 SK 12x Di./Do. 31.08.-07.10. 17.30-18.15 Uhr 90,-

5561 SK 12x Mo./Mi. 25.10.-06.12. 15.30-16.15 Uhr 90,-
5562 SK 12x Mo./Mi. 25.10.-06.12. 16.30-17.15 Uhr 90,-
5563 SK 12x Mo./Mi. 25.10.-06.12. 17.30-18.15 Uhr 90,-

5564 SK 12x Di./Do. 26.10.-07.12. 15.30-16.15 Uhr 90,-
5565 SK 12x Di./Do. 26.10.-07.12 16.30-17.15 Uhr 90,-
5566 SK 12x Di./Do. 26.10.-07.12. 17.30-18.15 Uhr 90,-

Leitung
Heinz-Jürgen
Horn-Rebsch

Daniel Detemple

Heinz-Werner
Bleckmann

Schwimmkurs ab 5 Jahre

Für alle Wasserratten und die, die es gern werden
möchten, bieten wir für Kinder ab 5 Jahren den
Schwimmkurs an. Die Kinder werden in einer gut
überschaubaren Gruppenstärke spielerisch an
das Thema Schwimmen herangeführt. Spaß ha-
ben, gleiten, tauchen, springen und vieles mehr
wird den Kindern - unter Anleitung unseren
Schwimmeister angeboten.
Die Kinder trainieren gemeinsam zweimal
wöchentlich. Vielleicht kann Ihr Kind das Seepfer-
dchen an den Hörnern packen und sich vom
Beckenrand aus ins Abenteuer stürzen.

Vorfahrt für Kinder!
Jeden Samstag ist das Therapiebecken (32°C) im

Thermalsolebad von 13-18 Uhr für Kinder reserviert.
In dieser Zeit stellen wir den Kleinen

verschiedene Spielgeräte zur Verfügung.


